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SUGERENCIAS PARA EL UsO DE LA
TV EN LA SALA DE CLASES

Que los nifos aprenden a través de la televisién no cabe duda, el problema central es
{qué es lo que aprenden?, y el otro grave problema es que la mayor parte de los aprendizajes,
en la medida que no son sometidos a un proceso de elaboracion, se transforman en aprendiza-
jes implicitos, lo que, especialmente en el aspecto valérico, puede ser fuente de riesgos y
estar muy lejos de lo que el sistema escolar desea que los nifios aprendan.

Hay una serie de contenidos, los cuales es necesario que los nifios reflexionen cons-
cientemente vy, de esta manera, puedan neutralizar los contenidos negativos o bien, lo que
resulta mas educativo aun, es que puedan darle una mirada critica a los programas.

Hay que reconocer que, aunque en menor medida, la televisién tiene algunos progra-
mas con contenidos educativos que aconsejan que la comunidad educativa los identifique, ya
sea para usarlos en la sala de clases o para promover que sean vistos en familia en vez de
otros programas que pueden resultar toxicos para los nifios. No se trata s6lo de prohibir sino
de proponer.

1. Aspectos a evaluar en los programas de TV para determinar su
potencial educativo

Desde los valores

* ;Entrega valores que permitan a los nifios mejorar como personas?

* /;Ayuda de alguna manera a ampliar los horizontes de los estudiantes?
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¢Puede producir alguna distorsién de la realidad en que se vive?
¢éContribuye a la formacién “ética” de los horizontes de los estudiantes?
¢Legitima formas violentas de resolver los conflictos?

{Propone maneras positivas de enfrentar las dificultades?

¢ Plantea problematicas reales y soluciones positivas a ellas?

¢Los modelos incluidos, pueden ser dafinos para el desarrollo personal de los estu-
diantes?

{Ensena a los estudiantes a enfrentar con sabiduria situaciones criticas o dolorosas?

Desde el contenido

¢Posee contenidos educativos {conocimientos, valores, moralejas)?
¢Ellenguaje es adecuado para el nivel de desarrollo de los estudiantes?
¢El contenido de los programas es motivante para los estudiantes?

¢Los contenidos se manifiestan en forma coherente y continua a lo largo del progra-
ma?

¢Los contenidos resultan de facil comprensién para el publico objetivo?
{Se ajusta a los conocimientos previos de la audiencia?
¢Los contenidos educativos se ajustan al curriculo de la enseAanza formal?

¢La entrega de contenidos es imparcial?

Desde lo formal

»

¢El programa es presentado en forma atractiva? ¢Motiva a los alumnos?
¢ El programa tiene una duracién adecuada?
¢ Se transmite sin interrupciones de publicidad?

¢Contribuye a la formacién estética de los estudiantes?

Temas claves para el trabajo con los estudiantes en el tema de TV
1.

Conocer la dieta de televisién de los estudiantes, identificando sus programas, se-
ries y personajes preferidos.

2. Hacerandlisis criticos de television en clases. Un buen recurso es analizar criticamente
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Cap. 6/ Sugerencias para el Uso de la TV en la Sala de Clases

21. Conocimiento de la dieta de TV de los estudiantes

El profesor podra conocer de la dieta de TV de sus alumnos directamente desde ellos.

Por otra parte, resuita muy interesante y complementario conocer la vision de los pa-
dres respecto a las preferencias de TV de sus hijos y el tiempo que dedican a este medio.

Lo importante es que el profesor logre sistematizar la informacién de modo que él pue-
da conocer qué programas ven los nifios, cuanto tiempo dedican a mirar TV y qué actividades
paralelas realizan mientras los ven (comer con TV, estudiar con TV).

Desde los niios

La forma de recoger la informacion dependera del nivel de escolaridad.
En los cursos preescolares y NB1 {1°y 2° bésico) el profesor podré obtener la informa-
cién desde actividades como:

* Conversaciones directas con los nifos.
¢ Dibujar los 2 6 3 programas de TV que més les gusta.
* Representar su personaje preferido.

En los cursos intermedios (NB2) y en los méas grandes (NB3 y NB4) se podrian agregar
actividades como:

e Listar sus programas de TV preferidos.

¢ Que através del Diario Mural recomienden los programas que mas les gustan a sus
companeros.

¢ Encuesta directa.

¢ Pedir completar un horario semanal, de lunes a domingo, con indicacién precisa de
qué programas ven y en qué horario.

i

ierne

TELESERIE TELESERIE TELESERIE TELESERIE TELESERIE
TELESERIE TELESERIE TELESERIE TELESERIE
Disusos A

Disuios A
TELESERIE TELESERIE TELESERIE TELESERIE TeLESERIE
TELESERIE TELESERIE TELESERIE TELESERIE TELESERIE
Nomncias NoTiclas
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Desde los padres

A través de encuesta o en trabajo de reuniones de apoderados:

* Entregar un listado de programas para que marquen cudles ven sus hijos.

* Preguntar libremente qué programas ven sus hijos.

¢ Cuénto tiempo dedican sus hijos ala TV.

¢ Consultar qué programas ven juntos.

e (Cuanto conversan de los programas que ven,

» Qué actividades paralelas realizan sus hijos, y como familia, mientras ven TV.
En entrevistas personales

¢ Se pueden consultar estos temas y también confrontar las informaciones dadas por
ellos y por los alumnos,

Es importante sistematizar la informacién recogida por estas dos vias para calcular el
promedio de horas al dfa que los nifios dedican a ver TV. Esta informacién serd interesante
compararla con el tiempo dedicado por los nifios a otras actividades como juegos, clases,
estudio, deporte, tiempo con la familia.

Por otra parte, permite calcular cusnto tiempo reciben el impacto de la publicidad y
desarrollar al interior de la sala de clases y en reuniones de apoderados temas como:

¢ El promedio de horas que los nifios gastan en ver TV y en otras actividades.

* Efectos de ver TV y estudiar simultdneamente.

» Efectos de ver TV durante la comida familiar.

+ Discusién focalizada en los programas que los nifios ven con mas frecuencia.
2.2. Trabajo en el desarrollo de espiritu critico de TV

E! trabajar en andlisis critico de la televisién implica:

* Ver previamente los programas que constituyen la dieta televisiva de los alumnos
con una mirada critica que incluye definir cudles son los valores que proponen y el
tipo de conducta que tienden a promover en los estudiantes.

* Very analizar previamente el programa que se propone para trabajar en anélisis criti-
co de televisién. Por ejemplo, la propaganda o la teleserie seleccionada.

¢ Disefar o imaginar actividades que puedan realizar los alumnos en forma individual,
en pareja o en grupo.

Una manera de potenciar el trabajo en el tema de la televisién en la escuela es aliarse
con otros profesores. El trabajo en grupo contribuye al didlogo intelectual y, por lo tanto, al
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desarrollo profesional docente, asi como a una mayor planificacion y evaluacion de resultados.
A partir del grupo, se pueden desarrollar herramientas de soporte para el anélisis de los progra-
mas de televisién con los cuales trabajar en el aula.

Trabajar con varios cursos simultdneamente tiene la ventaja de producir un cambio cul-
tural en los estudiantes. Una idea que puede tener un poderoso efecto en la comunidad edu-
cativa es hacer al inicio del semestre una semana con actividades orientadas al analisis de
¢¢6mo nos influencia la televisién? Otra alternativa es realizar estas actividades a través de los
consejos de curso, en forma periddica.

Hay diversas metodologias que ei profesor puede utilizar para trabajar el espiritu critico
frente a los programas de TV. Una de ellas consiste en trabajar desde el recuerdo de los
alumnos de los programas vistos en sus casas, y otra, en grabar programas especificos {propa-
gandas, noticiarios, teleseries, etc.) y verlos en la escuela con los alumnos.

Al trabajar desde el recuerdo, el profesor podra invocar el noticiario de la noche anterior,
el recuerdo de las propagandas que mads les gustan, o de ia serie que siguen. También puede
inducir la observacién de algin espacio televisivo determinado. Ejemplo: noticiario de un canal
especifico en un horario especifico, ia propaganda de un articulo determinado. En este caso
incluso se puede dirigir més la observacién definiendo no sélo el programa sino los aspectos a
analizar.

La segunda alternativa, que consiste en seleccionar programas de TV y grabarlos en un
video, permite que éstos sean vistos en un mismo momento por todos los alumnos y volver a
repetirios cuantas veces sea necesario para profundizar su anélisis. A modo de ejemplo, se
podrian grabar 5 6 6 propagandas comerciales, 1 ¢ 2 capitulos de una teleserie, el final de una
teleserie, la primera media hora de un noticiario.

Para trabajar el tema en sala de clases es importante disenar actividades que ayuden a
los alumnos a desarrollar espiritu critico y hacer un buen cierre globalizador.

En las actividades que se realicen, el profesor debera tener en cuenta:
*, Que todas se enfoquen hacia e! objetivo definido por e! profesor.
* Que los aspectos cognitivos y emocionales estén equilibrados.

* (Que estén enfocadas hacia las necesidades de los nifos: motrices, intelectuales,
sociales, emocionales.

* Que induzcan a la reflexion divergente.

Las actividades a realizar no deben ser todas de un mismo tipo sino que se recomienda
combinar actividades individuales con actividades grupales.

Realizacion de actividades individuales

Las actividades individuales ayudan al nifio a tener una primera aproximacién al tema
desde sus conocimientos, experiencias y sentimientos previos.

Algunas actividades individuales que pueden disefarse:

¢ Ver programas observando algunos aspectos especificos.
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Contar los episodios que mas les gustaron.
Escoger el personaje que més les simpatiza.
Buscar en Internet informes sobre el programa o sobre efectos del programa.

Escribir un anélisis critico del programa.

Realizacién de actividades en pareja

Las relaciones diédicas, es decir, las relaciones entre dos personas, son muy efectivas
en crear vinculos afectivos, y permiten una participacién mas equitativa de todos los alumnos,
asi como favorecer la creacion de redes personales entre ellos.

Algunas actividades que pueden disefarse para realizar en pareja:

Formular preguntas.
Compartir recuerdos.
Realizar una dramatizacién.
Disenar un afiche.

Realizar una entrevista en forma conjunta.

Realizacion de actividades grupales

La elaboracién de los contenidos v las actividades de grupo ayudan a favorecer el apren-
dizaje colaborativo, lo que facilita la interiorizacién de los contenidos.
Algunas actividades grupales que pueden disefiarse;

Foros en los cuales un grupo defiende una posicién y el otro la impugna.
Elaboracién de afiches, por ejemplo, para controlar el uso de la television.

Redaccion de cartas al director de un diario o de un canal dando la opinién sobre los
programas.

Andlisis de los valores que estan ausentes en una serie.

Evaluar en una serie, por ejemplo, los estereotipos de roles que promueve la televi-
sién.

¢Cuales son los hombres y las mujeres valiosas para la television? ;Qué es lo que se
valora en cada género?

Al finalizar las actividades grupales el profesor puede trabajar con los alumnos en una
puesta en comun, o que le permitird evaluar la actividad y hacer una metacognicién del tema

tratado.

2.3. Guias de andlisis criticode TV

A continuacién se presentan gufas para analizar diferentes estimulos que entrega la
television, como por ejemplo: las propagandas en general, propagandas especificas, las
teleseries y los noticiarios.
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A} Guia para analizar las propagandas
Tema: Las propagandas en general
Dirgioo A;  3? a 8° bésico

MoTtvacion:  La televisién esté autorizada para presentar a los televidentes un maximo
del 10% de su tiempo en espacios publicitarios o de propaganda, lo cual significa que un
nific promedio ve aproximadamente 140 horas de propagandas al afo.

Actividades sugeridas

¢ Individualmente cada alumno debe recordar un comercial de televisién que le parez-
ca interesante y atractivo, y decir qué es lo que més le gusta y lo que menos le gusta
de ese comercial.

* Formar grupos de 6 alumnos. Cada grupo debe seleccionar un comercial dentro de
los escogidos por los alumnos y representarlo ante el curso a través de mimica, para
que los otros grupos adivinen cuél es el comercial que se esté representando.

* Cada grupo debe analizar las siguientes preguntas:
1. ¢Cudl es el objetivo de la propaganda?
2. (Qué elementos utiliza para lograr el objetivo?
3. ¢De qué manera puede la propaganda afectar a las personas?
4

. Cada grupo debe imaginar una propaganda, representarla, y mostrar la diferencia
con los medios utilizados en la propaganda anterior para vender el producto.

B) Guia para analizar propagandas especificas
Tema; Las propagandas especificas
Diricipo a2 5° a 8° bésico

Motvacion:  La publicidad, basada en la satisfaccién de necesidades basicas, tiende a
promover el consumo de productos; sin embargo, no siempre tiene en cuenta los ries-
gos a los gue somete al televidente que recibe determinados tipos de mensajes. La
mayoria de las veces su interés estd centrado, principalmente, en los beneficios que se
obtienen del consumo del producto.

La publicidad también es entendida como el medio a través del cual no sélo se busca
vender un producto, sino también mediante el cual se transmiten mensajes tales como
la importancia de cuidar el medio ambiente, los efectos dafinos del sol sobre la piel, etc.
Actividades sugeridas:

* Pedir a cada alumno que realice una lista de todas las propagandas que recuerde en
las cuales se anuncien productos de consumo nocivo para las personas.
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Formar grupos de 8 personas y seleccionar entre Ia lista de cada uno una propaganda
que promueva el consumo de productos tales como: cigarrillos o bebidas alcohdli-
cas.

¢ Cada grupo debe dibujar en 4 ¢ 5 cuadros los elementos mas importantes a
través de los cuales se quiere vender el producto.

* Analizar y responder las siguientes preguntas:

1. ¢Qué hay de verdadero y de falso en las imégenes que se muestrany en el
mensaje que se transmite en la propaganda?

2. ¢Si esta propaganda fuera hecha por el Ministerio de Salud, qué crees tu
que dirfa la propaganda, qué partes crees que se le suprimirian y qué le
agregarian?

* Cada grupo debe realizar nuevamente los 4 6 5 dibujos, pero ahora intentando
hacer la antipropaganda de la anteriormente analizada por cada grupo.

C) Guia para analizar los modelos que ofrecen las teleseries
Tema: Lo femenino y lo masculino en las teleseries
Diricipo A-  3° a 8° bésico

Mortvacion:  Las teleseries son los programas mas vistos de la televisién, por lo cual los
canales invierten grandes recursos para motivar al televidente.

Por eso, es necesario analizar criticamente los mensajes gue entregan.

Las imagenes de lo femenino v lo masculino transmitidas por las teleseries general-
mente son figuras parciales, incompletas y poco rea es, presentadas de manera muy
atractiva, lo que justifica atn més el tener una mirada critica frente a ellas.

Actividades sugeridas:

* Pedir a cada alumno que, en forma individual, escoja el personaje que mas le simpa-
tiza y el que menos, y escriba dos aspectos por los cuales los seleccioné.

* Dividir al curso en grupos de no mas de 6 alumnos, de acuerdo a la teleserie que
estén viendo en el momento de realizar esta actividad.

* Un subgrupo de 3 personas analiza y reflexiona acerca de las caracteristicas de los
personajes femeninos de la teleserie, y el otro subgrupo acerca de los personajes
masculinos.

¢ Algunos aspectos que se sugieren para analizar son:
1. ¢Cémo son los modelos de hombre y de mujer que se promueven en la teleserie?

2. (Qué aspectos del hombre y de la mujer cree usted gue son importantes y no
fueron incluidos en |a teleserie?
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* Enumerar lo que para cada uno significa ser hombre o mujer {segln sea su sexo} y
comparar gué aspectos tienen en comun con el prototipo transmitido en la teleserie.

¢ Luego, formar nuevamente los grupos de 6 e intercambiar ideas acerca de la reflexién
realizada. Después, cada grupo deberd exponer ante sus companeros las conclusio-
nes obtenidas. Se debe dar espacio para una discusién grupal respecto al tema.

D) Guia para analizar los valores que muestran las teleseries
TEMA: Los valores en la teleserie

Diricibo a1 3° a 8° bésico

MoTivacidn:  Las teleseries son los programas mas vistos de la television, por lo cual los
canales invierten muchos recursos en la motivacién de los televidentes. Por eso es
necesario analizar criticamente ios mensajes que se entregan.

No siempre los valores que se entregan son los mejores, y pueden transmitir una ima-
gen distorsionada de la realidad.

Actividades sugeridas:

+ Dividir al curso en dos grupos, segun la teleserie que cada nifo esté viendo al mo-
mento de realizar la actividad.

* Luego, de manera individual, cada nifio selecciona un personaje que, segin &!, trans-
mita valores positivos, y un personaje que transmita valores negativos.

¢ Dividir cada grupo en subgrupos de 6, Discutir acerca de cada uno de los personajes
que han elegido y seleccionar dos que transmitan valores positivos, y dos que trans-
mitan valores negativos. Responder a las siguientes preguntas:

1. ¢Cuéles son los valores que transmite cada uno de los personajes seleccionados?
2. ¢Qué medios utilizan estos personajes para transmitir los valores?

3. ¢{Cémo logran conseguir sus objetivos?

4. Qué final le darian a la teleserie?

* Reunir al curso nuevamente, pedir que cada grupo exponga sus respuestas a las
preguntas anteriores y dar espacio para discutir las diferentes opiniones que surjan.

E) Guia para analizar noticiarios
Tema; Los noticiarios
Dirigipo a1 3° a 8° basico

Motivacion:  Los noticiarios dan a conocer a la opinién publica hechos reales que son
profundizados dentro de un contexto especifico, sefialando sus causas y consecuencias
e interpretando los hechos a través de las opiniones de sus entrevistados.
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Actividades sugeridas:

* Pedir a los alumnos que durante los dias anteriores a la actividad escuchen atenta-
mente los noticiarios: radio, televisién, diario, revistas y hagan una lista de cuales
noticias transmiten hechos positivos, y cudles hechos negativos.

¢ Dividir al curso en tres grupos y entregar a cada grupo un diario diferente con la
misma noticia. Cada grupo debe analizar la noticia desde los siguientes aspectos:

1. De qué manera es presentada la noticia.

2. Como te sentirias td si fueras el protagonista de la noticia.

3. Cudles son los aspectos que segln tu se intentan destacar en esta noticia.

4. Qué cambios le harias td, sin modificar el mensaje que [a noticia quiere transmitir.

* Hacer una puesta en comun sobre los temas discutidos, resaltando las diferencias
entre la manera de transmitir una misma noticia desde diferentes medios informati-
VOS.

* Trabajo alternativo para la casa:

1. Preparar una noticia teniendo presente los aspectos analizados en clases.
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